MONDAY

AUGUST | 2025

K-8 Menu de almuerzo

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

14 Pizza de salchicha
Maiz al vapor

Brocoli con Ranch
Nectarina

15 Espaguetis con
salsa de carne

WG Pan de ajo

Ensalada mixta con aderezo
Chicharros al vapor
Manzana

1Hamburguesa con queso en
pan con lechuga, tomate,
pepinillo,

salsa de tomate, mostaza
Papas gofres

Coliflor con rancho

Nectarina

19 Pollo a la naranja
Arroz integral

Pez dorado Grahams
Zanahorias al vapor
Rebanadas de Calabacin con
ranch

Ciruela

20 Meatloaf Casero
Panecillo

Puré de papa

Apio con ranch

Manzana

21 Hamburguesa de
pollo en panecillo

Brdcoli al vapor
Zanahorias pequeias
Naranja

22 Quesadilla casera
Arroz espaiiol

Frijoles pintos

Tomates uva

Variedad Fruta Fresca

Pollo y fideos| 26 Nachos cargados con

Panecillo
Puré de papa
Green beans

Naranja

carne de taco de salsa,
salsa de queso, crema
agria

Frijoles negros
Mazorca de maiz
Manzana

27 Muslo de pollo
Empanado

3 queso Cavatappi
Rebanada de Pan
Zanahorias al vapor
Brécoli con ranch
Nectarina

28 Sandwich de queso
ala parrilla

Sopa de tomate
Chicharos al vapor
Tomates uva

Ciruela

29 Pizza de queso
Tater Tots al horno
Ensalada Popeye con
aderezo

Variedad Fruta Fresca

=

Noticias
Servido diariamente:
1% Leche blanca
Leche blanca descremada
1% Leche de chocolate
1% Leche de fresa

Opcién de 22 comida:
Variedad de ensaladas
especiales
O sandwiches de
delicatessen

Para preguntas sobre
este menu,

Por favor contacto:
Zetta Piggott
Directora de Servicio
de Alimentos
217-444-1070




